Zaktacznik do zarzadzenia Nr 0050.75.2025
Wojta Gminy Swigciechowa z dnia 30 grudnia 2025 roku

Plan opiekunczo-wychowawczo-edukacyjny (OWE)
Klubu Dzieciecego w Swieciechowie na rok 2025/2026

1. Cele opiekunczo-wychowawczo-edukacyjne
CELE OGOLNE:

Stworzenie optymalnych warunkdéw pobytu dzieciom przez organizacje codziennej opieki
zapewniajgcej respektowanie praw zawartych w Konwencji o prawach dziecka i spetnianie
podstawowych potrzeb zyciowych — fizjologicznych, potrzeby bezpieczenstwa, potrzeby
uwagi i szacunku;

Stworzenie warunkéw pobytu wspierajgcych rozwdj umiejetnosci samoregulacji

i samodzielnosci dzieci w zakresie samoobstugi oraz w kontaktach spotecznych;
Wspieranie rozwoju poznawczego, tworczego, umiejetnosci komunikacji oraz sprawnosci
fizycznej przez stworzenie srodowiska edukacyjnego umozliwiajgcego peten i harmonijny
rozwaj.

Cele szczegotowe

ksztattowanie samodzielnosci, poczucia Swiadomosci ciata;

ksztattowanie swiadomoscii umiejetnosci regulowania wtasnych potrzeb;

rozwoj sprawnosci fizycznej, koordynacji ruchowej, integralnosci sensorycznej;
ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania inazywania emocji u siebie iinnych oséb,
samoregulacji emocjonalne;j;

ksztattowanie tozsamosci, poczucia odrebnosci, swiadomosci wiasnego ,ja”, swiadomosci
swoich potrzeb;

ksztattowanie uwaznosci na inne dzieci i ich potrzeby;

ksztattowanie gotowos$ci do porozumiewania sie, umiejetnosci komunikacyjnych i
jezykowych

ksztattowanie gotowosci do poznawania swiata, ciekawosci, wytrwatosci;

rozwoj umiejetnosci utrzymywania wspdlnego pola zainteresowania i uwagi;

rozwijanie i poszerzanie wiedzy i rozumienia otaczajgcego Swiata.

2. Metody opiekunczo-wychowawczo-edukacyjne

Metoda zabawowa: Nauka poprzez zabawe dostosowang do wieku i mozliwosci dzieci.
Metoda projektéw: Realizacja krétkoterminowych projektéw tematycznych angazujgcych
dzieci.

Metoda aktywnego stuchania: Uwazne stuchanie potrzeb i wypowiedzi dzieci.

Metoda nasladowcza: Pokazywanie wzorcéw zachowan poprzez przyktad opiekuna.
Metoda problemowa: Zachecanie do rozwigzywania prostych problemoéw i zadan.



¢ Metoda sensoryczna: Wykorzystanie zmystéw w procesie poznawania swiata (dotyk, wzrok,
stuch).
e Metoda ruchowa: Wtgczanie aktywnosci fizycznej w codzienne zajecia.

3. Wspieranie u dzieci poczucia przynaleznosci i uwaznosci na inne osoby

* Otoczenie w Klubie Dzieciecym jest organizowane tak, aby umozliwi¢ dzieciom
nawigzywanie kontaktow — przestrzenie do wspdlnych zabaw, wspdlne positki, aktywnosci
w parach i matych grupach.

* Dzieci majg mozliwos¢ podejmowania decyzji w codziennych sytuacjach (np. wybér
zabawki, miejsca do odpoczynku, koloru farb, ksigzki itp.)

* Personel wspiera wspotprace dzieci przez organizacje zabaw zespotowych, wspodlne
rozwigzywanie zadan i moderowanie interakcji.

* W Klubie celebruje sie $wieta, inne wydarzenia i urodziny dzieci — do planu OWE zalacza
sie plan Swiat i okazji, prezentowany rodzicom na poczatku roku

Wskazowki metodyczne dla personelu, sprzyjajgce rozwojowi u dzieci
poczucia przynaleznosci i uwaznosci na inne osoby

Cel: Budowanie bezpiecznej, akceptujacej wspdlnoty, w ktdrej kazde dziecko czuje sie wazne i uczy
sie empatii oraz wspotpracy.

Obszar Dziatania Wskazéwki Merytoryczne dla Personelu

Aktywne modelowanie wspétpracy: Personel powinien celowo aranzowac
mate grupy do wspdlnych zadan (np. budowanie z klockéw, uktadanie puzzli)

Organizacja Przestrzeni i Interakcji i aktywnie demonstrowaé, jak dzieli¢ sie materiatami i pomystami. Strefy
"My": Oprdécz kacikdw indywidualnych, nalezy dba¢ o wyraznie zdefiniowane
strefy do wspdlnej zabawy, ktére naturalnie zachecajg do interakcji.

"Gtos Dziecka": Regularnie organizowac krotkie "spotkania kregu", podczas
ktorych dzieci mogg gtosowad na wybdr piosenki, ksigzki lub aktywnosci.
Uzywac pytan otwartych, np. "Jak mozemy to zrobi¢ razem?" zamiast "Kto
chce to zrobi¢?". Uznawanie Wyborow: Zawsze szanowac i werbalizowaé
wybory dziecka, nawet jesli sg nietypowe, np. "Widze, ze wybrates zielong
farbe do malowania nieba. To ciekawy pomyst!".

Podejmowanie Decyzji i Autonomia

Jezyk Empatii: Uczy¢ dzieci nazywania emocji (swoich i cudzych) oraz
uzywania komunikatéw typu "Ja", np. "Jest mi smutno, kiedy zabierasz mi
zabawke". Mediacja Réwiesnicza: W sytuacjach konfliktowych, zamiast
rozstrzygac, nalezy moderowac dialog, zachecajac dzieci do wspdlnego
znalezienia rozwigzania. Skupiac sie na procesie, a nie na winie.

Wspieranie Wspotpracy i
Rozwigzywania Konfliktéw

Rytuaty i Tradycje: Oprdcz Swiat, wprowadzié mate, codzienne lub
tygodniowe rytuaty (np. "Piosenka Dnia", "Dzielenie sie Dobrg Nowing"),

Celebrowanie Wspdlnoty ktdére wzmacniajg poczucie wspdlnoty. Wiaczanie Rodzin: Zachecad rodzicéw
do dzielenia sie tradycjami rodzinnymi lub opowiadania o swoich zawodach,
co poszerza perspektywe dzieci na réznorodnosé.

4. Zapewnienie dzieciom warunkéw do poznawania i doswiadczania otaczajgcego swiata
* Personel stosuje metody poznawcze, sensoryczne i eksperymentalne w codziennych
aktywnosciach.



* Aktywnosci rozwijajg: myslenie przyczynowo-skutkowe (np. zabawy z wodg), obserwacje
(spacery, oglagdanie przyrody), rozpoznawanie cech i okreslen przestrzennych (duzy/maty,

obok/pod).

* Dzieci codziennie wychodzg na zewnatrz, oprocz wyjatkowych warunkéw zwigzanych z
wysokim poziomem smogu lub niesprzyjajgcymi warunkami atmosferycznymi.
* Dzieci majg okazje do doswiadczania natury podczas spacerdw, wyjsé np. do parku, na taki,

na plac zabaw i tarasy

Wskazéwki metodyczne dla personelu, sprzyjajace poznawaniu i do$wiadczaniu otaczajacego

Swiata przez dzieci

Cel: Rozbudzanie naturalnej ciekawosci, wspieranie myslenia naukowego i dostarczanie bogatych

doswiadczen sensorycznych.

Obszar Dziatania

Metody Poznawcze i
Eksperymentalne

Rozwdj Myslenia i Obserwacji

Aktywno$¢ na Zewnatrz i Natura

Wykorzystanie Srodowiska

Wskazowki Merytoryczne dla Personelu

"Maty Naukowiec": Organizowac proste, bezpieczne eksperymenty (np.
mieszanie koloréw, badanie ptywalnosci, reakcja sody z octem), zawsze
stawiajac pytanie badawcze na poczatku i wspdlnie formutujgc wnioski na
koncu. Dokumentowanie Odkry¢: Tworzyc¢ "Dziennik Odkry¢" (np. tablice ze
zdjeciami i opisami), aby utrwala¢ proces myslenia przyczynowo-skutkowego.

Pytania Prowokujgce: Zamiast podawac gotowe odpowiedzi, zadawaé pytania
typu: "Co by sie stato, gdyby...?", "Dlaczego tak myslisz?", "Jakie widzisz
réznice?". Sensoryczne Sciezki: Wprowadza¢ réznorodne materiaty do
manipulacji (piasek, ryz, makaron, |6d, tkaniny) i zacheca¢ do opisywania ich
tekstury, zapachu i dzwieku.

"Lekcje w Terenie": Traktowac¢ kazde wyjscie na zewnatrz jako okazje do nauki.
Obserwowac zmiany w przyrodzie, zbierac liscie, kamienie, patyki i
wykorzystywac je jako materiat do dalszych aktywnosci w Klubie. Bezpieczne
Ryzyko: Pozwala¢ dzieciom na kontrolowane, bezpieczne ryzyko (np. wspinanie
sie na niski murek, skakanie przez katuze), co buduje pewnosc siebie i
Swiadomos¢ ciata.

Mapowanie Przestrzeni: Uzywac jezyka przestrzennego w codziennych
sytuacjach ("Pdjdz za krzesto", "Potdz na pdtce", "JesteSmy obok siebie").
Tworzy¢ proste mapy sali lub ogrodu, aby rozwija¢ orientacje przestrzenna.

5. Tworzenie dzieciom $rodowiska sprzyjajacego mowieniu, stuchaniu i porozumiewaniu sie
* Personel aktywnie mowi do dzieci, aktywnie stucha ich, zadaje pytania, rozbudowuje

stownictwo.

* W planie uwzgledniono: rozmowy indywidualne i grupowe, kontakt z ksigzkg (czytanie,
stuchanie bajek), a takze sytuacje do komunikowania sie dzieci miedzy sobg.

* Wzbogacanie stownictwa poprzez czytanie ksigzeczek, opowiadanie historii

* zabawy logopedyczne i z zakresu profilaktyki logopedycznej w celu usprawniania aparatu

mowy

* w Klubie co najmniej raz w roku przeprowadza sie profilaktyke logopedyczng z udziatem

logopedy dzieciecego



Wskazowki metodyczne dla personelu, wspierajgce u dzieci
rozwaj gotowosci i umiejetnosci porozumiewania sie

Cel: Stymulowanie rozwoju mowy, wzbogacanie stownictwa i ksztattowanie umiejetnosci

aktywnego stuchania.

Obszar Dziatania

Aktywne Mowienie i Stuchanie

Kontakt z Ksigzkg i Opowiadanie Historii

Komunikacja Rowiesnicza

Profilaktyka Logopedyczna

Wskazowki Merytoryczne dla Personelu

Komentowanie Dziatan: Personel powinien na biezgco opisywac to, co
robig dzieci i co dzieje sie w otoczeniu, uzywajgc bogatego stownictwa (np.
"Zamiast 'duzy', powiedzmy 'ogromny', 'masywny’, 'imponujgcy'").
Cierpliwe Oczekiwanie: Dawac¢ dziecku wystarczajgco duzo czasu na
sformutowanie odpowiedzi, nie przerywac i nie poprawia¢ natychmiast.

Interaktywne Czytanie: Czytac z zaangazowaniem, zmieniajgc gtos, mimike
i gesty. Zadawac pytania w trakcie czytania, np. "Co myslisz, ze stanie sie
dalej?". Tworzenie Historii: Zacheca¢ dzieci do wspdlnego tworzenia
opowiesci, np. zaczynajac zdanie i proszac kolejne dziecko o jego
dokonczenie.

Zabawy Dialogowe: Organizowac zabawy wymagajace komunikacji (np.
"Gtuchy Telefon", zabawy w sklep, lekarza), w ktérych dzieci muszg sie
porozumie¢, aby osiggnaé cel. Rola Stuchacza: Uczy¢ dzieci, jak wazna jest
rola stuchacza — utrzymywanie kontaktu wzrokowego, czekanie na swoja
kolej.

Codzienne Cwiczenia Aparatu Mowy: Wprowadzi¢ krétkie, zabawne
¢wiczenia oddechowe i artykulacyjne jako staty element dnia (np.
dmuchanie baniek, robienie min, nasladowanie dZzwiekdéw zwierzat).
Wspétpraca z Logopedq: Aktywnie wykorzystywac zalecenia logopedy i
wigczac je do codziennych zabaw i aktywnosci.

6. Ksztattowanie otoczenia umozliwiajgcego rozwéj sprawnosci fizycznej oraz angazowanie

zmystow

* Plan obejmuje codzienne aktywnosci wspierajgce motoryke matg (manipulacja
przedmiotami), motoryke duzg (ruch na powietrzu w tym: na placu zabaw, tarasach,
spacery), rozwoj zmystow (zabawy sensoryczne, masazyki, piaskownica).

* Uwzgledniono zabawy rozwijajgce koordynacje wzrokowo-ruchowg, rownowage, czucie
gtebokie i schemat ciata — m.in. tory przeszkdd, zabawy muzyczno-ruchowe, ¢wiczenia

rytmiczne.

* Dzieci codziennie wychodzg na zewnatrz, oprocz wyjatkowych warunkdéw zwigzanych z
wysokim poziomem smogu lub niesprzyjajgcymi warunkami atmosferycznymi

Wskazéwki metodyczne dla personelu, wspierajgce u dzieci
rozwoj sprawnosci fizycznej i zaangazowanie zmystéw

Cel: Zapewnienie optymalnych warunkéw do rozwoju motoryki duzej i matej oraz integracji

sensoryczne;j.



Obszar Dziatania Wskazéwki Merytoryczne dla Personelu

"Kacik Precyzji": Zapewnic staty dostep do materiatdw wymagajacych
precyzyjnych ruchdéw (np. nawlekanie koralikéw, ciecie nozyczkami,
Motoryka Mata (Manipulacja) uzywanie pesety, zapinanie guzikow, zamkdow). Naturalne Materiaty:
Wykorzystywac¢ naturalne materiaty (np. kasztany, zotedzie, fasola) do
sortowania i przenoszenia, co zwieksza zaangazowanie sensoryczne.

Zréznicowany Ruch: Planowac aktywnosci, ktére angazujg rozne wzorce
ruchowe: bieganie, skakanie, czotganie sie, wspinanie, turlanie. Tory
Przeszkdd: Regularnie zmienia¢ konfiguracje toréw przeszkdd, aby
stymulowa¢ planowanie motoryczne i koordynacje.

Motoryka Duza (Ruch na Powietrzu)

Zabawy Sensoryczne: Codziennie oferowac co najmniej jedna
aktywnos¢ sensoryczng (np. zabawy wodg, piaskiem, ciastoling, masami
o réznej konsystencji). Czucie Gtebokie i Rownowaga: Wprowadzac
¢wiczenia stymulujace czucie gtebokie (np. "kanapka" — $ciskanie dziecka
kocem, mocne usciski) oraz réwnowage (chodzenie po linie, stanie na
jednej nodze).

Integracja Sensoryczna

Zabawy Celowane: Wykorzystywac rzucanie i tapanie pitek, celowanie
Koordynacja Wzrokowo-Ruchowa do kosza, rysowanie po $ladzie, co bezposrednio wptywa na rozwdj tej
koordynacji.

7. Zapewnienie dzieciom warunkéw do tworczej ekspresji i kontaktu z réznymi wytworami
kultury i sztuki

* Personel stwarza warunki do twodrczej ekspresji (sensoplastyka, malowanie, $piew, taniec),
zapewnia dostep do ilustracji, ksigzek, utworéw muzycznych.

* Dzieci majg swobodny dostep do réznorodnych materiatéw plastycznych, a takze
uczestniczg w zajeciach tematycznych inspirowanych literaturg dziecieca, muzyka lub
teatrem

* Placéwka organizuje zajecia z wykorzystaniem prawdziwych instrumentéw i muzyki na zywo

* Dzieci majg mozliwo$¢ odwiedzenia pobliskich, lokalnych miejsc zwigzanych z kultura

Wskazéwki metodyczne dla personelu umozliwiajgce dzieciom
dziatania twdrcze i dostep do dobr kultury

Cel: Rozwijanie kreatywnosci, wrazliwosci estetycznej i otwarto$ci na rozne formy sztuki.

Obszar Dziatania Wskazéwki Merytoryczne dla Personelu

Proces ponad Produkt: Ktas¢ nacisk na radosc¢ z tworzenia, a nie na koricowy
efekt. Unika¢ szablonéw i kolorowanek. R6znorodnos¢ Materiatow: Zapewnié
dostep do nietypowych materiatow (np. folia bgbelkowa, tektura, sznurki,
naturalne barwniki) i technik (np. malowanie palcami, dmuchanie farby,
frotaz). Sensoplastyka: Wykorzystywac sensoplastyke jako forme twdrczej
zabawy, ktdra angazuje wszystkie zmysty.

Tworcza Ekspresja (Plastyka)



Obszar Dziatania Wskazéwki Merytoryczne dla Personelu

Twdrcza Ekspresja (Muzyka i Ruch)

Kontakt z Kulturg i Sztuka

Swobodny Taniec i Spiew: Zacheca¢ do improwizacji ruchowej przy
réznorodnej muzyce (klasyczna, etniczna, jazz). Instrumenty: Umozliwic¢
dzieciom eksperymentowanie z prawdziwymi instrumentami (np. bebenki,
dzwonki, grzechotki), uczac jednoczesnie szacunku do nich.

"Galeria Dziecieca": Regularnie zmienia¢ ekspozycje prac dzieci, traktujac je
jak prawdziwe dzieta sztuki. Wprowadzenie do Sztuki: Pokazywad reprodukcje
znanych dziet malarskich, rzezb i architektonicznych, opowiadajac o nich w
prosty sposdb. Lokalne Wyjscia: Organizowac¢ krotkie wyjscia do pobliskich
miejsc zwigzanych z kulturg (np. biblioteka, mata galeria, pomnik), aby osadzi¢
kulture w codziennym zyciu.

taczenie Sztuk: Wykorzystywac literature dziecieca jako punkt wyjscia do

Inspiracje Tematyczne aktywnosci plastycznych, muzycznych i teatralnych, tworzac spdjne projekty

tematyczne.

8. Zasady reagowania werbalnego i niewerbalnego na zachowania dzieci:

Podstawa komunikacji: Wszelkie interakcje z dzie¢mi muszg opierac sie na szacunku,
empatii i indywidualnym podejsciu, z uwzglednieniem wieku i mozliwosci dziecka.
Reagowanie werbalne: Nalezy uzywac prostego, zrozumiatego i pozytywnie
sformutowanego jezyka (np. skupiajgc sie na tym, co dziecko moze zrobi¢, a nie
czego nie powinno), zachowujgc spokojny i tagodny ton gtosu. W przypadku
pozytywnych zachowan stosuje sie konkretne pochwaty i wyrazy uznania. W
przypadku trudnych zachowan kluczowe jest spokojne wyjasnienie, dlaczego dane
zachowanie jest niewtfasciwe, unikanie krytyki osobistej i

proponowanie alternatywnych sposobdw wyrazania emocji (np. "Uzyj stéw, gdy
jestes zty").

Reagowanie niewerbalne: Komunikacja niewerbalna powinna wspierac¢ przekaz
werbalny. Obejmuje to utrzymywanie tagodnego kontaktu wzrokowego,

uzywanie adekwatnej mimiki oraz otwartej postawy ciata (np. kucanie na wysokosci
dziecka, aby zmniejszy¢ dystans). Wzmocnienie pozytywnych zachowan odbywa sie
poprzez usmiech, gesty aprobaty (np. "pigtka"), a w trudnych sytuacjach —

poprzez spokojng postawe i okazywanie empatii.

9. Zasady komunikowania dzieciom aktywnosci w ciggu dnia i zmian z tym zwigzanych:

Przewidywalnosc i bezpieczenstwo: Celem jest zapewnienie dzieciom poczucia
bezpieczenstwa i przewidywalnosci poprzez utrzymanie statego rytmu dnia.
Wizualizacja i komunikacja planu: Codzienny plan dnia musi by¢ wizualnie
przedstawiony w widocznym miejscu (np. za pomocg tablicy z obrazkami), aby dzieci
mogty sledzi¢ kolejne aktywnosci. Personel ma obowigzek omawiaé plan z dzie¢mi
(np. podczas porannego kregu) oraz informowa¢é z wyprzedzeniem o zblizajgcej sie
zmianie aktywnosci, stosujgc proste sygnaty przejscia (np. piosenka, dzwoneczek).



* Komunikowanie zmian: W przypadku koniecznos$ci wprowadzenia zmian w planie
dnia, nalezy informowac o nich dzieci jak najwczesniej, podajgc zrozumiate dla nich
przyczyny (np. "pada deszcz"). Komunikat powinien by¢ sformutowany pozytywnie,
skupiajac sie na alternatywach i nowych mozliwosciach (np. "Zamiast spaceru,
pobawimy sie w sali"). Nalezy réwniez rozpoznawac i uwzglednia¢ emocje dzieci
zZwigzane z rozczarowaniem zmiang

10. Harmonogram dnia
State elementy dnia:

6:30 — 8:00 — Przyjmowanie dzieci: Indywidualne powitanie, swobodne zabawy na dywanie
lub przy stoliku

8:00 — 8:30 — Sniadanie: Wspdlny positek przy stoliku

8:30 — 9:30 — Zajecia edukacyjne: Tematyczne aktywnosci grupowe, swobodna zabawa na
dywanie lub przy stoliku, zabawy na Swiezym powietrzu, spacer

9:30 — 9:45 — Il $niadanie: Owoce, warzywa

9:45 — 11:00 — Zajecia edukacyjne lub aktywnos¢ na swiezym powietrzu: Tematyczne
aktywnosci grupowe, swobodna zabawa na dywanie lub przy stoliku, spacer, aktywnos¢ na
Swiezym powietrzu, spacer

11:00-11:30 - Obiad dwudaniowy

11:30 - 13:30 — Odpoczynek: Lezakowanie, czytanie bajek, stuchanie muzyki relaksacyjnej
13:30 — 14:30 — wybudzanie sie dzieci i podwieczorek

14:30 - 16:30 — Zabawy popotudniowe: Aktywnosci dowolne, odbidr dzieci.

Zmienne elementy dnia:

W ciggu dnia zmiennymi elementami beda zajecia odbywajgce sie w godzinach 8:30-
11:00 i beda to zamiennie: zajecia tematyczne, edukacyjne, przygotowywane wg
kalendarza swigt nietypowych oraz rozpiski swigt i uroczystosci w Klubie — prowadzone
zréznicowanymi metodami, zajecia muzyczne (gordonki), zajecia ruchowe w sali
gimnastycznej na pietrze, zajecia z jezyka angielskiego, profilaktyka logopedyczna — zajecia,
teatrzyk, odwiedziny pobliskich miejsc, urodziny dzieci, spacery, zabawy na tarasie, zabawy
na placach zabaw

11. Swieta i uroczystosci obchodzone w Klubie Dzieciecym

Dzien Chtopaka

Andrzejki

Swigteczna sesja zdjeciowa
Warsztaty dla dzieci i rodzicéw
Mikotajki

Balik karnawatowy
Walentynki

Dzien Kobiet

| Dzien Wiosny

Zajgczek



*  Wyjazd do Przedszkola dla starszej grupy — poznajemy przedszkole

* Dzient Rodziny

* Oficjalne zakonczenie roku

12. Planowane aktywnosci

Zadanie Sposob realizacji Cel Termin
. Obserwacja dzieci w czasie zajec oraz zabaw
Czerpanie informacji o dziecku z rozméw z rodzicami |Poznanie dzieci oraz ich
oraz z wniosku. Srodowiska Wrzesien
1. Adaptacja dziecka w Stopniowe wydtuzanie czasu pobytu dziecka Dziatania majace na celu wedtug
Klubie Dziecigcym Réznorodne zabawy integracyjne z dzie¢mi fagodne zaadaptowanie sie potrzeb
Przyzwyczajanie dzieci do codziennego rytmu dnia dziecka w Klubie
Poznawanie pomieszczen
Zebrania z rodzicami- spotkanie ogdlne dla wszystkich . - .
L . L Lo ., |Poznanie dzieci oraz ich
rodzicéw z kierownikiem- przedstawienie oczekiwan |, . .
. . . ) - Srodowiska, poznanie
obu stron, przekazanie najistotniejszych informacji S o L,
oczekiwan rodzicéw. Wrzesien

dotyczacych funkcjonowania klubu dzieciecego
Spotkania indywidualne z opiekunami grup-
omowienie spraw biezgcych

Zachecanie do czynnej
wspotpracy rodzicow z Klubem

Pazdziernik

2. Wspétpraca z rodzicami . . . Dzieci j C i
polp z rodzt ! Indywidualne codzienne kontakty i rozmowy z ZIGCK:CYm oraZJego zenwiec
. . . . - pracownikami.
rodzicami podczas odbierania dzieci .
. S - L w razie
wybor przedstawicieli sposrod rodzicow . . . "
o Nawigzanie partnerskich relacji |potrzeb
warsztaty dla rodzicéw i dzieci . S
. ., z rodzicami dzieci
szkolenia, warszaty dla rodzicow uczeszezaiacveh do Klubu
Zaprezentowanie i konsultacja Planu OWE & Jacy ’
Nawigzywanie kontaktu werbalnego i
pozawerbalnego z dzie¢mi oraz opiekunkami.
Rozwigzywanie konfliktéw dzieciecych.
Ksztattowanie zyczliwych postaw wobec innych.
Wyrabianie odpowiedniego wzorca zachowania. Uspotecznienie dzieci.
3. Rozwoj spoteczny Stworzenie przyjaznej, spokojnej atmosfery poprzez  |zachecenie do nawigzywania |Caty rok
bliski i indywidualny kontakt z dzie¢mi. kontaktow z réwieénikami.
Ksztattowanie nawykéw kulturalno —
grzecznosciowych
Utrwalanie odpowiedniego zachowania sie podczas
positkdw.
Nauka oraz utrwalanie samodzielnego spozywania
positkédw oraz napojow.
4. Ksztaft . . Zachecanie do samodzielnego korzystania z nocnikéw
. Ksztaltowanie czynnosc . - .
sam:obsluwowl cth)raz : lub sedesow. Ksztaftowanie i doskonalenie
. gowy! : Zachecanie do sygnalizowania swoich potrzeb czynnosci samoobstugowych i |Caty rok
utrwalenie nawykow s : P
hicieni b fizjologicznych. nawykéw higienicznych.
Igienicznych. Préby samodzielnego ubierania sie.
Wyrabianie nawyku mycia rak
Wyrabianie nawyku mycia zebéw
Doskonalenie umiejetnosci chodzenia i biegania.
Ksztattowanie rownowagi, eliminowanie wad postawy
! p’rasl.<.ost.op|a. . . . . . Rozwdj matej i duzej motoryki u
Rozwijanie prawidtowej sylwetki catego ciata dziecka. dzieci
. Praca nad ksztattowaniem umiejetnosci ruchowo — L
5. Ksztattowanie , Zachecenie do aktywnego
P . nasladowczych. . A Caty rok
sprawnosci fizycznej P . . . spedzania czasu w Klubie.
Cwiczenia ruchowe oraz taneczne w ciggu dnia. R -
P . . Rozwijanie $wiadomosci
Cwiczenia relaksacyjne. .
. S . zdrowotne;j.
Zabawy i ruch na $wiezym powietrzu
Spacery
6. Odkrywanie i rozwijanie Organizowanie zaje¢ muzycznych przez opiekunow
muzycznych zdolnosci Spiewanie kotysanek przed snem Uwrazliwienie oraz Caty rok




*  Wyciszanie dzieci poprzez odtwarzanie muzyki
klasycznej

*  Powtarzanie rytmu poprzez wyklaskiwanie oraz
wystukiwanie

*  Marsz w rytm muzyki

e Zajecia z instrumentami muzycznymi. umuzykalnignie dz.igci. .
dziecka +  Zapoznanie z piosenkami przeznaczonymi dla dzieci w |Ksztattowanie wraz||w.os.C| .
wieku 0-3 lat, nauka piosenek poprzez zabawe i ruchowo —umuzykalniajacej. 1-2 razy w
wspolny $piew oraz pokazywanie miesiacu
*  Zajecia umuzykalniajgce metodg E.E. Gordona
.. *  Czytani iadanie bajek iekundw. S .
7. Rozwijanie wyobrazni i an!e ora.u opowlacdanie .aJe. prz.ez.ople unow. Zachecanie dzieci oraz rodzicow
X * Czytanie bajek podczas usypiania dzieci. .
oraz ksztattowanie .. . . do czestego obcowania z Caty rok
, . * Zabawy dowolne z ksigzkami, ogladanie ksigzeczek w ..
osobowosci poprzez ciaeu dnia ksigzka.
obcowanie z ksigzkq a8
» Cwiczenia artykulacyjne oraz dzwiekonasladowcze
wykonywane w grupach.
*  Wykonywanie ¢wiczen oddechowych.
* Dawanie odpowiedniego wzorca poprawnej mowy.
* Zachecanie dzieci do werbalnego i poprawnego Usprawnianie narzaddéw
8. Rozwijanie mowy i komunikowania sie. artykulacyjnych
P . PR . . Caty rok
myslenia * Nauka prostych wierszykéw i piosenek Ksztattowanie mowy dzieci
* Kontrola logopedyczna raz w roku i wystawienie Profilaktyka

dokumentow dla dzieci, ktére wymagajg szerszej
konsultacji logopedyczne;j
* Zajecia z profilaktyki logopedycznej

* Codzienne zabawy w nawlekanie, mieszanie,
dopasowywanie.

* Szeregowanie klockéw, budowanie konstrukcji

9. Rozwijanie przestrzennych.

sensomotoryki * Rysowanie, malowanie, wydzieranie, lepienie i inne
zabawy plastyczne.

* Zabawy w masach plastycznych

* Zabawy z wodg

Ksztattowanie koordynacji
wzrokowo — ruchowe;j.

Doskonalenie umiejetnosci Caty rok
faczenia i dopasowywania.
Usprawnianie ruchow reki.

13. Doktadna rozpiska swigt i uroczystosci na dany rok stanowi zatacznik do Planu OWE. Plan OWE
jest prezentowany rodzicom i konsultowany z nimi (Zatgczniki:1,4,5).

14. Instytucja prowadzaca Klub zostaje zapoznana z Planem OWE przed rozpoczeciem roku
ztobkowego. Podmiot prowadzacy wydaje dokument o akceptacji planu OWE na dany rok ztobkowy
(Zatacznik 6)

Zataczniki:

Zatacznik 1. Swieta, uroczystosci, wazne daty na biezacy rok

Zatacznik 2. Miesieczne podsumowanie realizacji planu opiekurczo-wychowawczo-edukacyjnego — narzedzie dla
opiekundéw potwierdzajgce realizacje Planu OWE

Zatacznik 3. Formularz potwierdzajgcy coroczng analize i modyfikacje Planu OWE przez personel instytucji
Zatacznik 4. Potwierdzenie dotyczgce informowania rodzicodw o realizacji Planu OWE

Zatgcznik 5. Potwierdzenie konsultowania planu OWE z rodzicami

Zatacznik 6. Dokument potwierdzajgcy akceptacje planu OWE przez podmiot prowadzacy

Data i podpis kierownika



Zatacznik 1. Swieta, uroczystosci, wazne daty na biezacy rok

Swieta, uroczystosci, wazne daty na rok 2025/2026

Data Nazwa Uwagi
1-2.09.2025 Adaptacja Z rodzicami w salach
30.09.2025 Dzienn Chlopaka Przyjecie z okazji Dnia Chtopaka. Klub zakupi drobne
upominki.
6.11.2025 Swiateczna sesja Firma zewnetrzna

fotograficzna

10-11.11.2025

Przerwa listopadowa

Klub nieczynny

14.11.2025 Dzien Seniora Swietujemy z Klubem Seniora w Swieciechowie
28.11.2025 Andrzejki - Balik Przebrania imprezowe, zabawa taneczna dla dzieci z
poczestunkiem w ciggu dnia
5.12.2025 Mikotajki Ubieranie choinki, spotkanie z Sw. Mikolajem
9.12.2025 Warsztaty Swiateczne dla Grupa Sowki
rodzicow i dzieci
10.12.2025 Warsztaty Swiateczne dla Grupa Liski
rodzicow i dzieci
19.12.2025 Wigilia Klubikowa
0d 22.12.202 do Dyzur $wigteczny Obowiazuja zapisy na dyzur w wybrane dni poza okresem 24-
5.01.2026 28.12.2025
24-28.12.2025 Boze Narodzenie Przerwa Swiateczna - Klub nieczynny
21.01.2026 Dzieni Babci i Dziadka Przedstawienie — grupa Liski
22.01.2026 Dzien Babci i Dziadka Przedstawienie — grupa Sowki
30.01.2026 Balik karnawatowy Przebierana zabawa taneczna dla dzieci z poczestunkiem
13.02.2026 Walentynki Dzieci przychodza ubrane na czerwono
6.03.2026 Dzienn Kobiet Przyjecie i mate upominki, zakupi Klubik
20.03.2026 I Dzient Wiosny
2.04.2026 Zajaczek Upominki dla dzieci
5-6.04.2026 Wielkanoc Przerwa Swiateczna - Klub nieczynny
Maj — data do Wyjazd do Przedszkola Dzieci, ktére od wrzesnia pdjda do przedszkola jada na
ustalenia wycieczke autobusowa do Przedszkola Samorzadowego w
Swieciechowie
1-3.05.2026 Weekend majowy Klub nieczynny
28.05.2026 Dzienn Rodziny Wspélne spotkanie dla dzieci, rodzicéw, opiekunéw w plenerze
z animacjami — miejsce do ustalenia
5.06.2026 Dyzur po Bozym Ciele Obowiazuja zgloszenia na dyzur
24.06.2026 Oficjalne zakonczenie Wreczenie dyploméw, zdjecia

Roku Ztobkowego
2024/2025
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01.08-14.08

Przerwa wakacyjna

Klub nieczynny

Diagnozy rozwoju dzieci zostaly zaplanowane na listopad 2025 r. oraz maj 2026 .
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