PROJEKT
Uchwata Nr XXV/.../2020
Rady Gminy Swieciechowa
z dnia 19 listopada 2020 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy Swieciechowa na rok 2021

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2020 r. poz. 713 ze zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r., poz. 852 ze zm.) Rada Gminy
Swieciechowa ustala co nastepuje :

§ 1. Uchwala sig Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy
Swieciechowa na rok 2021, ktéry stanowi zatgcznik Nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Woéjtowi Gminy Swieciechowa.

§ 3.Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2021 r.

Przewodniczgcy Rady Gminy

Jerzy Machowiak



Zatgcznik Nr 1

do Uchwaty Nr XXV/.../2020
Rady Gminy Swieciechowa
z dnia 19 listopada 2020 r.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 rok




Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii umozliwia realizacje zaréwno
dziatan profilaktycznych, jak i zaradczych na szczeblu gminnym. Ustawodawca wskazat
zarowno zadania, jakie majg by¢ realizowane, forme prawng w postaci gminnego programu
przeciwdziatania narkomanii — zwanego dalej ,Programem", jak i srodki na realizacje

tych zadan.
Przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadah wiasnych gminy, obejmujgcych:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych

i 0séb zagrozonych uzaleznieniem,

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy narkomanii pomocy psychospoteczne;j

i prawnej,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej

w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii,

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzgdowych i oséb fizycznych stuzgcych

rozwigzywaniu probleméw narkomanii,

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknietych
ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych osob

z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

I. OPIS PROBLEMU

Narkomania nie jest tylko tragedig dla ludzi uzaleznionych i ich rodzin, ale rowniez problemem
spotecznym. Stad tez podejmowane sg wysitki zmierzajgce do zwalczania i zapobiegania

narkomanii.

Zrédtem danych na temat rozpowszechniania konsumpcji narkotykéw sg przede wszystkim
badania ankietowe prowadzone przez OBOP i ESPAD (Europejskie Szkolne Badania

Ankietowe) oraz dane statystyczne z instytucji leczgcych osoby uzaleznione od narkotykow.

Narkomania jest chorobg, ktéra wymaga od osob uzaleznionych udziatu w ambulatoryjnych
programach leczenia bgdz w stacjonarnych osrodkach rehabilitacyjnych. W niektorych
przypadkach wymagane jest odtrucie organizmu, by moc rozpoczgé leczenia. Poniewaz

efektywnos¢ leczenia osOb uzaleznionych od narkotykéw jest mata na catym Swiecie,



a wiec takze i w Polsce, a ryzyko wystgpienia réznego rodzaju powaznych szkéd zdrowotnych
znaczaco wzrasta, zasadnym jest prowadzenie i finansowanie programéw redukcji szkdd
oraz programéw rehabilitacyjnych. Jednakze najwazniejszym elementem procesu

przeciwdziatania narkomanii jest profilaktyka prowadzona w Srodowisku lokalnym.

Z informacji udostepnionych przez Komende Powiatowg Policji — Zespdt Dzielnicowych
w Swieciechowie wynika, iz w 2020 r. na terenie gminy Swieciechowa przeprowadzono
postepowania w sprawie przestepstw przeciwko rodzinie i opiece. Najczestszym skutkiem
stosowania przemocy w funkcjonowaniu rodziny jest zanik wiezi rodzinnych, alkoholizm
cztonkow rodziny, brak poczucia bezpieczenstwa (szczegodlnie dla matoletnich) i utrata
wzorcow postepowania zgodnych z normami spotecznymi. Sytuacja konfliktowa powoduje,
ze czes¢ dzieci i miodziezy wiekszos¢ czasu spedza poza domem, co naraza
je na niekorzystny wptyw srodowiska rowiesniczego. Spotykanym ws$rdd nieletnich skutkiem
stosowania przemocy w rodzinie jest nasladowanie wyniesionych wzorcéw z domu
i przenoszenie ich na kontakty z rowiesnikami. Przejawia sie to wzrostem agres;ji juz na etapie

szkoty podstawowej. Z problemem przemocy zmagajg sie rowniez osrodki pomocy spoteczne;j.

Zgodnie z danymi statystycznymi Komendy Powiatowej Policji — Zespdt Dzielnicowych
w  Swieciechowie przeprowadzono 1 postepowanie przygotowawcze =z ustawy

0 przeciwdziataniu narkomanii.

Il. REALIZACJA WYTYCZNYCH ZAWARTYCH W USTAWIE O PRZECIWDZIALANIU
NARKOMANII ORAZ NARODOWYM PROGRAMIE ZDROWIA.

1. Cele Programu:

1) ograniczenie dostepnosci i uzywania narkotykéw wsrdd dzieci i mtodziezy oraz zwigzanych

z tym probleméw spotecznych,

2) podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat zwigzany z uzywaniem srodkow

psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania zjawisku,
3) opdznienie inicjacji narkotykowej,

4) promocja zdrowego stylu zycia,



5) zminimalizowanie ryzyka kontaktu mtodziezy ze sSrodkami odurzajgcymi w okresie wakaciji,

6) diagnoza i aktualizacja probleméw zwigzanych z zagrozeniem uzywania substanciji

psychoaktywnych, stanu zjawiska i jego specyfiki sSrodowiskowej,

7) unowoczesnienie programow profilaktycznych i dostosowanie ich do zdiagnozowanych

potrzeb,

8) prowadzenie dziatah edukacyjnych, w tym kampanii spotecznych, adresowanych do réznych
grup docelowych, w szczegodlnosci do dzieci, miodziezy i rodzicow na temat zagrozen
wynikajgcych z uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP, a takze
z pozamedycznego stosowania produktéw leczniczych, ktdrych uzywanie moze prowadzic¢

do uzaleznien,

9) upowszechnianie informacji na temat dostepu do dziatan profilaktycznych, interwencyjnych,
pomocowych i placowek leczenia dla osob zagrozonych uzaleznieniem lub uzaleznionych od
srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych

oraz ich rodzin przez biezgca aktualizacje baz danych i ich udostepnianie,

10) prowadzenie doskonalenia kompetencji osob pracujgcych z dzieCmi i mitodziezg
dotyczacego wczesnego rozpoznawania zagrozenia uzywania $rodkow odurzajgcych
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, NSP oraz umiejetnosci i podejmowania

interwencji profilaktycznej,

11) szkolenie grup zawodowych, w szczegolnosci takich jak: lekarze psychiatrzy, lekarze
podstawowej opieki zdrowotnej, pielegniarki i potozne podstawowej opieki zdrowotnej,
specjalisci terapii uzaleznien i psycholodzy w zakresie tematyki uzaleznien od s$rodkdéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP oraz skutecznych interwencji i programéw

profilaktycznych i leczniczych,

12) prowadzenie dziatan edukacyjnych i szkoleniowych dotyczgcych strategii rozwigzywania
problemoéw wynikajacych z uzywania srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych

i NSP, kierowanych w szczegdlnosci do przedstawicieli organizacji pozarzadowych i JST,

13) poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programéw
profilaktyki o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci adresowanych
do dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym, os6b dorostych, w tym programow profilaktyki, ktore

biorg pod uwage wspolne czynniki chronigce i czynniki ryzyka uzywania substanciji



psychoaktywnych i innych zachowan ryzykownych, w szczegodlnosci zalecanych w ramach

Systemu rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego,

14) poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programéw
0 naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznoéci rozwijajacych kompetencje
wychowawcze i profilaktyczne rodzicéow i oséb pracujgcych z dzieémi i mtodziezg sprzyjajgce

ksztattowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i mtodziezy,

15) poszerzanie i udoskonalanie oferty i wspieranie realizacji programow o naukowych
podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci realizowanych m.in. przez organizacje
pozarzgdowe i lokalnie dziatajgce podmioty publiczne w miejscach o zwigkszonym ryzyku
uzywania $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP (np. miejsca rekreaciji,

imprezy muzyczne, kluby),

16) poszerzanie i udoskonalanie oferty i wspieranie realizacji programéw wczesnej interwencji
i profilaktyki selektywnej, w szczegolnosci zalecanych w ramach Systemu rekomendac;ji
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego, adresowanych do Srodowisk
zagrozonych, w szczegdlnosci dzieci i miodziezy ze $rodowisk zmarginalizowanych,
zagrozonych demoralizacjg, wykluczeniem spotecznym oraz osoéb uzywajgcych s$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych w sposéb

okazjonalny,

17) poszerzanie i udoskonalanie oferty i wspieranie realizacji programow profilaktyki
wskazujgcej o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci adresowanych
do jednostek lub grup wysoce narazonych na czynniki ryzyka, w szczegolnosci do oséb
uzywajgcych srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP w sposéb szkodliwy,
w tym w szczegolnosci zalecanych w ramach Systemu rekomendacji programow

profilaktycznych i promociji zdrowia psychicznego,

18) zwiekszanie oferty dziatan zmierzajgcych do aktywizacji zawodowej i spotecznej osob
uzaleznionych od $rodkdéw odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP lub zwiekszanie

dostepnosci do istniejgcych form wsparcia,

19) realizacja badan ilosciowych w populacji generalnej i wsréd miodziezy szkolnej (m.in.:

ESPAD, ,Mtodziez”), prowadzonych co najmniej co cztery lata wedtug metodologii EMCDDA,



20) analiza danych na temat aktywnosci JST w obszarze ograniczania popytu na srodki

odurzajgce, substancje psychotropowe i NSP,

21) rozwdj i konsolidacja monitoringdw wojewodzkich oraz lokalnych.

2. Zadania Programu:

1) upowszechnienie informacji dot. adreséw instytucji i miejsc, gdzie mozna skorzystac

z bezptatnej pomocy psychologicznej w konkretnych sytuacjach zyciowych — informator, ulotki,

2) organizowanie wywiadoéw srodowiskowych, socjalnych; interwencji rodzinnych, wspotpracy

z rodzinami w miejscu zamieszkania,

3) upowszechnianie materiatéw informacyjno - edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia

i profilaktyki narkomanii w szkotach, $wietlicach, imprezach kulturalnych itp.,

4) dofinansowanie szkolen, kurséw specjalistycznych zwiekszajgcych kompetencje w zakresie

przeciwdziatania narkomanii i pomocy psychologiczne;j,

5) podjecie i rozwijanie wspotpracy z placéwkami i instytucjami zajmujgcymi sie pomocg
psychologiczng, socjalng, prawng, interwencjg w kryzysie, profilaktyka, terapig — spoza terenu

Gminy Swieciechowa,

6) inwestowanie w miejsca i placowki kulturalne, sport i rekreacje — stworzenie oferty zaje¢
pozalekcyjnych - rozwojowych, rekreacyjnych, edukacyjnych, wychowawczych, kulturalnych

w szkotach i innych placowkach ,

7) zaplanowanie i zlecenie realizacji programow i zaje¢ informacyjno-edukacyjnych wczesnej
interwencji na wszystkich poziomach szkét oraz ich monitorowanie (dla dzieci, mtodziezy,

rodzicéw),

3. Odbiorcy:

1) rodzice,

2) dzieci i miodziez,

3) dorosli z grupy ryzyka,

4) osoby zajmujgce sie dziatalnoscig w obszarze profilaktyki,

5) liderzy mtodziezowi.



4. Realizatorzy:

1) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

2) Zespdt Dzielnicowych w Swieciechowie,

3) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,

4) Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

6) Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Osrodek Zdrowia w Swieciechowie,
7) szkoty i placowki oswiatowe,

8) Parafie,

9) Samorzadowy Osrodek Kultury w Swieciechowie.

ll. ZRODLA FINANSOWANIA

Zrédtem finansowania zadan ujetych w gminnym Programie Przeciwdziatania Narkomani sg
wyodrebnione w budzecie gminy srodki finansowe uzyskane z optat za korzystanie z zezwolen

na sprzedaz napojow alkoholowych.



